Danos hoy nuestro pan de cada dia - Mt 6, 11.

Retiro espiritual - ClauNe — mayo de 2024

1. Introduccién:
a. Dios que hace nuevas todas las cosas (también al hombre).
b. La escuela del Corazén de Cristo: aprender a ser hijos.

c. Elfruto pascual de la alegria y del banquete.

2. El pan suficiente.
a. La humildad del Maestro.

b. Eltrabajo y los bienes materiales.

3. El pan supersubstancial.
a. La eucaristia.

b. La comunién eucaristica: fuente y eje de la comunién en la
Comunidad y en el cielo.

4. El don del Espiritu del Hijo.

a. Elalimento que necesitamos: el don de su Espiritu.

Invocacion al Espiritu Santo:

Ven, Espiritu Santo, llena los corazones de tus fieles
y enciende en ellos el fuego de tu amor.

V.. Envia tu Espiritu y todo sera creado.
R./ Y repuebla la faz de la tierra.

Oremos: Oh Dios, que has iluminado los corazones de tus hijos con la luz del
Espiritu Santo; haznos ddciles a sus inspiraciones, para gustar siempre el bien y
gozar de su consuelo. Por Jesucristo nuestro Sefior.

[Dios te salve, Maria... Santa Maria...]
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San Agustin
Sermon 61, sobre la oracion de peticidn

1. En el pasaje leido del santo Evangelio, el Sefior nos ha exhortado a orar. Pedid
—dice—y se os dard, buscad y hallaréis, llamad y se os abrira. Pues todo el que
pide recibe, el que busca encuentra y al que llama se le abrird. O ¢quién de
vosotros, si su hijo le pide pan, le dara una piedra?. ¢,O, si le pide un pez, le dara
una culebra?. ¢O cuando le pide un huevo le da un escorpidon?. Si, pues,
vosotros —dice—, siendo malos, sabéis dar buenos dones a vuestros hijos,
jcuanto mas vuestro Padre que esta en los cielos los dara a quienes se lo piden!.
Siendo malos —dice— sabéis dar buenos dones a vuestros hijos. Cosa
admirable, hermanos: siendo nosotros malos, tenemos un Padre bueno. ¢Hay
cosa mas clara? Hemos oido como nos designa: Siendo malos —dice—, sabéis
dar buenos dones a vuestros hijos. Y a los que llamé malos, ved qué Padre les
mostré que tenian: jCuadnto mas vuestro Padre! ¢De quiénes es padre?
Ciertamente de los malos. ¢ Como es el padre? Nadie es bueno sino solo Dios.

2. Por tanto, hermanos, si siendo malos tenemos un Padre bueno, es para que
no permanezcamos siempre en la maldad. Nadie que sea malo hace a uno
bueno. Si nadie que sea malo hace a uno bueno, ¢como se hace bueno un
hombre malo? De un hombre malo hace uno bueno quien es siempre bueno.
Saname, Sefior —dice— y quedaré sano; saname tu, y seré sanado. ¢Por qué
hombres llenos de vanidad me dicen vanidades, a saber: «Si quieres, tu te sanas
a ti mismo»? Saname tu, Sefior, y seré sanado. Nosotros hemos sido creados
buenos por quien es bueno. Dios, en efecto, hizo al hombre recto; malos nos
hicimos nosotros por nuestra propia voluntad. De buenos pudimos hacernos
malos y de malos podremos hacernos buenos. Pero hacer de un hombre malo
uno bueno es obra del que siempre es bueno, pues el hombre solo por su propia
voluntad no pudo sanarse. No buscas al médico para herirte; pero, una vez que
te has herido, buscas quien te sane. Asi, pues, aun siendo malos, sabemos dar
cosas buenas a nuestros hijos, cosas buenas para un cierto tiempo, bienes
temporales, corpéreos, carnales. También esos son bienes, ¢,quién lo duda? Son
bienes el pez, el huevo, el pan, la manzana, el trigo, esta luz, este aire que
respiramos. Son bienes incluso las mismas riquezas a causa de las cuales los
hombres se enorgullecen y no reconocen a los otros hombres como sus iguales;
a causa de las cuales —repito— los hombres se ensoberbecen, amando mas el
vestido deslumbrante que pensando en la piel comdn. También, pues, son
bienes las mismas riquezas. Pero todos estos bienes que he mencionado
pueden poseerlos tanto los buenos como los malos, y, aun siendo bienes, no
pueden, sin embargo, hacer buenos a los hombres.

3. Hay, pues, un bien que hace bueno y hay un bien con el que haces el bien. El
bien que hace bueno es Dios, pues nadie hace bueno al hombre sino el que es
siempre bueno. Por tanto, para ser bueno, invoca a Dios. Existe otro bien con el
gue puedes hacer el bien, es decir, cualquier cosa que poseas. El oro, la plata,
son bienes que no te hacen bueno, pero con los que haces el bien. Tienes oro,
tienes plata y ambicionas oro y plata. Lo tienes y lo ambicionas. Estas lleno y
tienes sed. Se trata de una enfermedad, no de abundancia. Hay hombres
enfermos, llenos de liquido y siempre sedientos. Estan repletos de liquido y
sienten sed de liquido. ¢ Como, pues, te deleitas en la opulencia, ta que tienes



una ambicién semejante a la hidropesia? Tienes oro, cosa buena es; pero no es
algo que te haga bueno, sino algo con que hacer el bien. ¢Qué bien —dices—
he de hacer con el oro? ¢ No lo has escuchado en el salmo?: Repartio —dice—,
dio a los pobres; su justicia permanece por los siglos de los siglos. Este es el
bien; este es el bien por el que eres bueno: la justicia. Si posees el bien que te
hace bueno, haz el bien con el bien que no te hace bueno. Tienes dinero, da de
él. Dando dinero, aumentas tu justicia. Pues, repartio, distribuyd, dio a los pobres;
Su justicia permanece por los siglos de los siglos. Considera qué disminuye y
qué aumenta. Disminuye el dinero, aumenta la justicia. Disminuye lo que ibas a
abandonar; mengua lo que ibas a dejar; aumenta, en cambio, lo que vas a poseer
por la eternidad.

4. Te doy un consejo sobre como obtener ganancias. Aprende a mercadear.
¢Aplaudes al comerciante que vende plomo y adquiere oro y no alabas al que
da dinero y adquiere justicia? «Pero yo —dices— no doy dinero porque no tengo
justicia. Dé dinero quien la posea; a mi que no poseo la justicia, déjame tener al
menos dinero». Entonces, ¢no quieres dar dinero porque no posees la justicia?
Mas bien, dalo para adquirirla. ¢De quién la vas a obtener sino de Dios, fuente
de la justicia? Por tanto, si quieres poseer la justicia, sé mendigo de Dios, quien
poco ha, mediante las palabras del Evangelio, te exhortaba a pedir, buscar,
llamar. El conocia a su mendigo, y he aqui que, como padre de familia e
inmensamente rico en riquezas espirituales y eternas, te exhorta y te dice: «Pide,
busca, llama». Quien pide recibe, el que busca encuentra, a quien llama se le
abrira. Te exhorta a que pidas; ¢,va a negarte lo que le pides?

5. Pon ahora atencién a una semejanza o comparacion que, por contraste, nos
exhorta a la oracion. Se trata del rico malvado del que habla el Sefior cuando
dice: Habia un juez en una ciudad que ni temia a Dios ni respetaba a los
hombres. Una viuda le interpelaba dia a dia y le decia: «Hazme justicia». Por
algun tiempo él no quiso. Ella no cesaba de interpelarlo, y él hizo por aburrimiento
lo que no queria hacer como favor. De esta forma, y por contraste, nos exhortd
a pedir.

Un hombre a cuya casa habia llegado un huésped, fue —dice— a la de un amigo,
y comenz6 a llamar y a decir: «Me ha llegado un huésped, préstame tres panes».
El le respondié: «Estoy ya descansando y mis siervos conmigo». EI hombre no
cesa, sigue alli en pie, insiste, llama; como amigo mendiga de un amigo. ¢Y qué
dice Jesus? En verdad os digo que se levanta y le da cuantos panes quiera, pero
no por la amistad, sino por su importunidad. No por la amistad, aunque sea su
amigo, sino por su importunidad. ¢,Qué significa por su importunidad? Porque no
dej6é de llamar; porgque, aun habiéndoselo negado, no se aleja. Quien no queria
dar los panes, hizo lo que se le pedia porgue el otro no se canso de pedir. ¢ Con
cuanta mayor razon nos dara el que, siendo bueno, nos exhorta a pedir y a quien
desagrada que no le pidamos? Si a veces tarda en dar, encarece sus dones, no
los niega. La consecucion de algo largamente esperado es mas dulce; lo que se
nos da de inmediato pierde valor. Pide, busca, insiste. Pidiendo y buscando
obtienes el crecimiento necesario para recibir el don. Dios te reserva lo que no
te quiere dar de inmediato para que también tu aprendas a desear vivamente las
cosas grandes. Por tanto, conviene orar siempre y no desfallecer.

6. Si, pues, hermanos mios, Dios nos hizo mendigos suyos al aconsejarnos,
exhortarnos y ordenarnos que pidamos, busquemos y llamemos, consideremos
también quiénes nos piden a nosotros. Nosotros pedimos. ¢A quién pedimos?
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¢, Quiénes pedimos? ¢Qué pedimos? ¢A quién, quiénes o qué pedimos?
Pedimos al Dios bueno; pedimos nosotros, hombres malos; pedimos la justicia
gue nos hace buenos. Pedimos, pues, algo que poseer eternamente, algo de
gue no volveremos a sentir necesidad, una vez que hayamos sido saciados. Mas,
para llegar a esta saciedad, sintamos hambre y sed; sintiendo hambre y sed,
pidamos, busquemos, llamemos. Pues dichosos quienes tienen hambre y sed de
justicia. ¢ Por qué dichosos? Tienen hambre y sed, y ¢ son dichosos? ¢ Es alguna
vez la penuria fuente de dicha? No son dichosos porque sienten hambre y sed,
sino porque seran saciados. Entonces la dicha se hallara en la saciedad, no en
el hambre. Mas preceda el hambre a la saciedad, no sea que el hastio impida
llegar a los panes.

7. He indicado a quién hemos de pedir, quiénes hemos de pedir y qué hemos de
pedir. Pero también a nosotros nos piden. Somos, en efecto, mendigos de Dios;
para que él nos reconozca como mendigos Suyos, reconozcamos nosotros
también a los nuestros. También entonces, cuando nos piden a nosotros,
consideremos quiénes piden, a quiénes piden, qué piden. ¢Quiénes piden?
Hombres. ¢ A quiénes piden? A hombres. ¢Quiénes piden? Hombres mortales.
¢A quiénes piden? A hombres mortales. ¢ Quiénes piden? Hombres fragiles. ¢ A
quiénes piden? A hombres fragiles. ¢ Quiénes piden? Hombres miserables. ¢ A
quiénes piden? A hombres miserables. Dejando de lado sus riguezas, quienes
piden son tales cuales aquellos a quienes piden. ¢Qué cara tienes para pedir a
tu Senior, tU que no reconoces a quien es igual que ti? «No soy —dices— como
él. Lejos de mi el ser asi». Esto dice del andrajoso el inflado y enteramente
vestido de seda. Pero mi pregunta se dirige a los hombres desnudos. No
pregunto como sois cuando estais vestidos, sino como erais cuando nacisteis.
Ambos desnudos, ambos débiles, ambos iniciando una vida misera y, por ello,
ambos llorando.

8. Ahora bien, joh rico!, recuerda el comienzo de tus dias. Mira si trajiste algo a
este mundo. Pero ya has venido, y has encontrado tantas cosas. Dime —te
ruego—, ¢,qué trajiste tu? Di qué trajiste. O, si te averglenzas de decirlo, escucha
al Apostol: Nada trajimos a este mundo. Nada —dice— trajimos a este mundo.
¢Acaso porque aqui has encontrado abundancia de cosas, aunque tu nada
trajiste, vas a llevar contigo algo de este mundo? Quiza también tiembles al
confesar esto, llevado por el amor a las riguezas. Escucha también esto. Digalo
igualmente el Apdstol, quien no te adula: Nada trajimos a este mundo,
obviamente cuando nacimos, pero tampoco podemos sacar nada, obviamente
cuando salgamos de él. Nada trajiste, nada te llevaras de él. ¢ Por qué te inflas
frente al pobre? Retirense los padres, los esclavos, los protegidos al momento
de nacer un nifio; quitense de en medio las muchedumbres complacientes y
recondzcanse a los nifios ricos llorando. Den a luz al mismo tiempo una rica y
una pobre, den a luz contemporaneamente una mujer rica y otra pobre. No miren
a la criatura que han dado a luz, retirense un momento, den la vuelta y
reconozcan la suya. He aqui, rico, que nada trajiste a este mundo, pero tampoco
puedes llevarte nada de él. Lo que he dicho de los que nacen, esto mismo digo
de los que mueren. Cuando por alguna circunstancia se abren sepulcros
antiguos, inténtese reconocer los huesos del rico. Por tanto, td, rico, escucha al
Apostol: Nada trajimos a este mundo. Recondcelo, es verdad. Pero tampoco
podemos llevarnos nada de él. Recondcelo, también esto es verdad.



9. (Cémo continia? Poseyendo alimento y con qué vestirnos, estemos
contentos. Pues quienes quieren hacerse ricos caen en la tentacion y en muchos
deseos dafiinos, que sumergen a los hombres en la muerte y en la perdicion. La
avaricia es la raiz de todos los males. Muchos, por ir tras ella, se extraviaron de
la fe. Mira lo que abandonaron. Si te duele el que lo abandonaron, mira donde
fueron a dar. Escucha: Se extraviaron de la fe y fueron a dar en muchos dolores.
Pero ¢ quiénes? Los que quieren hacerse ricos. Una cosa es ser rico y otra querer
hacerse rico. Rico es quien ha nacido de padres ricos; no es rico porque €l lo
quiso asi, sino porque muchos le dejaron su herencia. Veo las riquezas, no
pregunto por los placeres. En este caso, se acusa la codicia; no el oro, no la
plata, no las riquezas, sino la codicia. Pues los que no quieren hacerse ricos, 0
no se preocupan de ello o no arden en deseos de poseer, ni se encienden con
las teas de la avaricia, sino que son ya ricos, escuchen al Apostol. Hoy se ha
leido: Manda a los ricos de este mundo. Manda. ¢Qué? Mandales, ante todo,
gue no sean orgullosos. Nada existe que con tanta facilidad engendren las
riguezas como el orgullo. Cualquier clase de manzana, de grano, de trigo,
cualquier clase de madera, tiene su gusano. Y uno es el del manzano, otro el del
peral, otro el del haba, otro el del trigo. El gusano de las riquezas es el orgullo.

10. Manda, pues, a los ricos de este mundo que no sean orgullosos. Excluyoé el
vicio en las riquezas, enséfienos como utilizarlas. No ser orgullosos ¢,de qué?
De lo que sigue: Ni pongan su esperanza en riquezas inseguras. Quienes no
ponen su esperanza en riguezas inseguras no son orgullosos. Si no tienen
pensamientos altivos, teman. Si temen, no tienen pensamientos altivos.
iCuantos eran ricos ayer y hoy son pobres! jCuantos se van a dormir siendo ricos
y, habiendo llegado los cacos que les arrebataron todo, se despiertan siendo
pobres! Por tanto, no pongan su esperanza en las riquezas inseguras, sino en el
Dios vivo que nos otorga todas las cosas con abundancia para que disfrutemos:
las temporales y las eternas. Para disfrutar, las eternas sobre todo; para usar de
ellas, las temporales. Las temporales, como para viandantes; las eternas, como
para moradores definitivos. Las temporales con las que hacer el bien; las eternas
con las que hacernos buenos. Hagan, pues, esto los ricos: no sean orgullosos ni
pongan su esperanza en las riquezas inseguras, sino en el Dios vivo, que nos
otorga todas las cosas con abundancia para que disfrutemos; hagan esto. ¢, Qué
han de hacer con lo que poseen? Escucha: Sean ricos en buenas obras, den con
facilidad. Tienen qué dar. ¢ Por qué no lo hacen? La pobreza lo pone dificil. Den
con facilidad; tienen qué. Repartan, es decir, reconozcan que los deméas mortales
son iguales a ellos. Repartan con los demas, atesoren para si una buena base
para el futuro. Pues, al decir —asi el Apdstol— den con facilidad, repartan, en
ningn modo quiero que se despojen de todo, ni quiero que queden desnudos,
como no quiero que queden con las manos vacias. Cuando les digo: Atesoren
para si, les ensefio como conseguir ganancias. No quiero que se conviertan en
pobres. Atesoren para si. No digo que pierdan sus bienes; al contrario, les
muestro adonde han de traspasarlos. Atesoren para si una buena base para el
futuro, a fin de conseguir la verdadera vida. Esta vida, por tanto, es falsa; a fin
de consegquir la verdadera vida. Vanidad de vanidades, pues, y todo vanidad.
¢ Cuanta es la abundancia que obtiene el hombre de todos los trabajos que
realiza bajo el sol?. Hay que conseguir, pues, la vida verdadera; nuestras
riguezas hemos de traspasarlas al lugar de la vida verdadera, para encontrar alli
lo que aqui damos. Quien nos cambia a nosotros, las cambia a ellas también.



11. Dad, pues, a los pobres, hermanos mios. Poseyendo alimento y con qué
vestirnos, estemos contentos. Ninguna otra cosa obtiene el rico de sus riquezas
sino lo que le pide el pobre: alimento y abrigo. Ademas de esto, de todo lo que
tienes, ¢, qué otra cosa tienes? Recibiste el alimento, recibiste el abrigo necesario.
Estoy hablando de lo necesario, no de lo vano ni de lo superfluo. ¢ Qué otra cosa
obtienes de tus riquezas? Dimelo. Seran todas cosas superfluas para ti. Pero lo
superfluo para ti es necesario para los pobres. —«Pero yo —dices—, banqueteo
opiparamente, me alimento de manjares costosos». —«¢ De cudles se alimenta
el pobre?». —«De los ordinarios». Los alimentos del pobre son los ordinarios,
mientras que yo —dices— me alimento de manjares costosos». Yo 0s pregunto
una vez saciados los dos. Entra en tu interior el manjar costoso, ¢en qué se
convierte una vez dentro? Si los intestinos fuesen transparentes como cristales,
¢no te avergonzarias de todos los manjares costosos de que te has saciado?
Tiene hambre el rico y tiene hambre el pobre; uno y otro buscan saciarse. El
pobre se sacia con alimentos ordinarios, el rico con manjares costosos. La
saciedad es igual. La posesion a que ambos quieren llegar es Unica, pero el
primero quiere hacerlo directamente, el segundo mediante un rodeo. «Pero —
dices— me saben mejor los alimentos bien preparados y costosos». Hastiado,
apenas te sacias. Desconoces el sabor de lo que condimenta el hambre. Con lo
dicho no trato de obligar a los ricos a que se alimenten de los manjares y
alimentos de los pobres. Sigan los ricos la costumbre que ha adquirido su
debilidad, pero duélanse de no poder seguir otra diferente. Mejor les seria poder
seqguir otra. Si, pues, el pobre no se enorgullece de su condicién de mendigo,
¢por qué te enorgulleces ti de tu debilidad? Sirvete alimentos escogidos,
costosos, porque tal es tu costumbre, porque no te es posible de otra manera,
puesto que, si cambias la costumbre, enfermas. Se te concede. Sirvete de cosas
superfluas, pero da a los pobres lo que les es necesario. Sirvete manjares
costosos, pero da a los pobres los ordinarios. El espera de ti, ti esperas de Dios.
El tiene puesta su esperanza en la mano que fue hecha juntamente con él; ti la
tienes puesta en la mano que te hizo. Pero no solo te hizo a ti, sino también al
pobre contigo. Os dio a los dos como Unico camino esta vida; en ella os habéis
encontrado como comparfieros de viaje, camindis por el mismo camino. El no
lleva nada, ti vas demasiado cargado. El no lleva nada consigo; ti llevas contigo
mas de lo que necesitas. Vas cargado; dale a él de eso que tienes. De esta
forma, ademas de alimentarlo a é€l, aligeras tu propia carga.

12. Dad, pues, a los pobres. Os ruego, os lo aconsejo, os lo prescribo, os lo
mando. Dad a los pobres lo que querais. No ocultaré a Vuestra Caridad por qué
me fue necesario predicaros este sermoén. Desde el mismo momento de salir de
casa para venir a la iglesia y al regresar, los pobres me salen al paso y me dicen
gue os hable, con la esperanza de recibir algo de vosotros. Ellos me impulsaron
a que os hablara. Y cuando ven que nada reciben, piensan que es inutil mi trabajo
con vosotros. También de mi esperan algo. Les doy cuanto tengo; les doy en la
medida de mis posibilidades. ¢Acaso soy yo capaz de satisfacer todas sus
necesidades? Asi, pues, dado que no lo soy, al menos me convierto en portavoz
suyo ante vosotros. Me habéis oido, me habéis alabado. jGracias a Dios! Habéis
recibido la semilla y habéis devuelto palabras. Estas alabanzas vuestras son
para mi mas un peso que otra cosa y me ponen en peligro. Las tolero a la vez
gue tiemblo ante ellas. Con todo, hermanos mios, estas vuestras alabanzas son
fronda de arbol: reclamo el fruto.






San Agustin
Sermoén 61A, sobre Mt 7, 7-8

1. Puesto que el Sefior no quiso que saliese de aqui en condicion de deudor,
reconozco que es el momento de cumplir lo prometido. Por eso mandé que se
leyera también hoy el mismo pasaje evangélico leido cuando me excusé. De esta
forma, aquello de que os privé por necesidad, os lo devuelvo ahora por caridad.
Ni hay suficiente tiempo, ni mis fuerzas alcanzan para examinar y comentar todas
las palabras del texto. No obstante, es de todo punto necesario que diga algo de
él, y, con la ayuda del Sefior, lo diré como pueda.

2. El Sefior nos ha exhortado a pedir, buscar y llamar al decir: Pedid y recibiréis,
buscad y encontraréis, llamad y se os abrird. Pues todo el que pide recibe, y el
que busca hallara y al que llama se le abrir4. Ante todo, estas palabras presentan
una dificultad que he de resolver en la medida de mis fuerzas. Sabemos que
muchos piden y no reciben, buscan y no hallan, llaman y no se les abre. ¢ Como,
entonces, todo el que pide recibe? En efecto, aunque aparezca formulado tres
veces y con tres formas distintas, todo se reduce a una sola peticion. Pedid,
buscad, llamad equivale a pedid. Esto lo sabemos por el resumen que hizo el
Sefior: Si vosotros, siendo malos, sabéis dar dones buenos a vuestros hijos,
¢cuanto mas vuestro Padre que esta en los cielos dara dones buenos a quienes
se los piden?. No dice: «a quienes buscan» 0 «a quienes llaman», sino que
resumio las tres cosas en una al decir a quienes se las piden.

3. ¢ Por qué, entonces, muchos piden y no reciben, si todo el que pide recibe?.
¢,O acaso estamos en un error, al pensar que pedimos y no recibimos? Ademas
de los ejemplos diarios que nos son conocidos, la Escritura misma atestigua que
el apostol Pablo pidié que se alejase de él el angel de Satanas y no lo obtuvo.
Hallamos también que hombres malos han pedido y han recibido y que hombres
buenos han pedido y no han recibido. ¢Hay algo peor que los demonios? Y, sin
embargo, ellos solicitaron ir a los puercos y se les concedi6. Se descubre que
Dios no satisfizo el deseo de los apostoles y si el de los demonios. ¢ O dudamos,
acaso, de que los apéstoles pertenecen a Dios y de que ellos sobre todo han de
reinar con Cristo, y de que los demonios han de arder con su principe, el diablo,
por toda la eternidad? ¢ Qué decir, pues, sino que el Sefior sabe quiénes son los
suyos y que, de entre ellos, todo el que pide recibe?

4. Pero nos queda todavia una cuestion a propoésito del Apoéstol. El no esta
excluido de los que son del Sefior, a los que se refiere la frase: El Sefior sabe
quiénes son los suyos. Por tanto, todos los que son suyos, si piden, reciben;
ninguno de ellos pide y no recibe. Pero preguntamos qué recibe. Lo que se pide
pensando en esta vida temporal, a veces es de provecho, a veces es un
impedimento. Y cuando Dios sabe que ciertas cosas son un impedimento, no las
concede a los suyos que las desean y se las piden, de la misma manera que
tampoco el médico da cualquier cosa que el enfermo pida. Por amor niega lo
que, si faltase el amor, concederia. Por tanto, escucha a todos los suyos en
cuanto se refiere a la salvacion eterna, y no los escucha en cuanto se relaciona
con la codicia temporal. Y si no les escucha en esto, es para escucharles en
aguello. En efecto, también el enfermo para seguir con la comparacion, cuando
pide al médico algo que este sabe que le es dafino, o que desea de él antes de
nada es la curacion. El médico, por tanto, para escucharle en su deseo de ser
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curado, no atiende a su capricho. Considera, ademas, las palabras mismas del
Apostol. Cuando no recibié lo que por tres veces le pidio, el Sefior le dijo: Te
basta mi gracia, pues la virtud se hace perfecta en la debilidad. ¢ Por qué deseas
verte libre del aguijon de la carne que recibiste para que no te enorgullecieras de
tus revelaciones? Ciertamente pides esto porque ignoras lo que te es
provechoso. Da fe al médico. Lo que te impuso es duro, pero util; causa dolor,
pero produce la curacion. Mira la finalidad, alégrate de que se te haya negado y
comprende que se te ha concedido. ¢Con qué finalidad? La virtud se hace
perfecta en la debilidad. Soporta, pues, la debilidad, si deseas la curacién. Tolera
la debilidad, si deseas la perfeccion. Porque la virtud se hace perfecta en la
debilidad. Para que sepas que no estas abandonado, te basta mi gracia.

5. Lo sé yo, y lo sabemos todos y no podemos ocultarlo, pues las curaciones
milagrosas que cada dia se suceden aqui por la memoria del bienaventurado y
glorioso martir, presente en este lugarlhieren los ojos aun de los que no quieren
ver. Por esto ante todo advierto a Vuestra Caridad que, sin duda alguna, hay
quienes piden y no reciben. No se consideren abandonados. Para empezar,
interroguen su corazon y vean si piden con fe. Quien pide con fe, para su utilidad
recibe y para su utilidad alguna vez no recibe. Cuando no sana el cuerpo, quiere
sanar el alma. Admite, por tanto, que te conviene lo que quiere quien te llamo al
reino eterno. Pues ¢,qué es eso que deseas como un gran bien? Te prometid la
vida eterna, te prometié reinar con los angeles, te prometié un descanso sin fin.
¢, Qué es lo que ahora no te concede? ¢No es vana la salud de los hombres?.
¢,No han de morir con toda certeza los que son curados? Cuando llegue esa
muerte, todas aquellas cosas pasadas se desvaneceran como el humo. En
cambio, cuando llegue la vida que se te ha prometido, ciertamente no tendra ya
fin. Para esta te equipa quien ahora te niega algo; con vistas a ella te prepara y
te instruye. Y si has recibido la curacion porque tuviste fe y pediste no es
indecoroso pedir, aunque por nuestra utilidad a veces no se concede lo pedido,
acéptala y usa bien de ella. ¢No le conviene estar enfermo a quien, una vez
curado, se va a entregar a la lujuria? Por tanto, cuando hayas recibido la salud
temporal, haz buen uso de ella, de manera que con lo que te dio sirvas a quien
te lo dio. Y no te antepongas a quién tal vez pidié y no recibid, diciendo en tu
corazén: «Yo tengo mas fe que él». Respecto a esto acabas de oir en el
Evangelio: No juzguéis y no seréis juzgados. ¢A qué se refiere el no juzguéis,
sino a las cosas ocultas? Pues ¢a quién se prohibe juzgar de las cosas
manifiestas, si dice la Escritura en otro lugar: Las cosas manifiestas para
vosotros; las ocultas, en cambio, para el Sefior vuestro Dios?. Es decir, permitios
juzgar las cosas que son manifiestas; las que estan ocultas, dejadlas a vuestro
Dios. ¢ Como sabes que al que tal vez pidi6 y no recibié no se le negé esta salud
temporal porque es mas fuerte que tu? -«Pidi6 y no recibio». -«Pero ¢qué
pidié?». -«La salud corporal». -«Tal vez su fe es mas fuerte que la tuya, y esa es
la causa por la que tu recibiste lo que pedias, porque si no lo recibias,
desfallecias. Tampoco esto lo he asegurado; he dicho "tal vez" para no hacer yo
lo que acabo de prohibir, para no osar emitir un juicio sobre cosas ocultas».
Alguna vez, por tanto, no recibié porque pidié sin fe; otras veces no recibid
porque es mas fuerte que td, para asi ser ejercitado en la paciencia, como dijimos
refiriendonos al Apostol. Era mas fuerte, pero no perfecto aun, razén por la que
escuché: La virtud se hace perfecta en la debilidad.
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6. Sabemos que los Apdstoles asi lo proclaman sus escritos sanaron a enfermos
con la sola palabra. EI mismo apostol Pablo dice a cierta persona: Eneas,
levantate y arréglate el lecho. Inmediatamente se levantd, ya curado, el que yacia
enfermo desde hacia muchos afios y se arreglé el lecho. Y, sin embargo, él
mismo dice refiriéndose a cierto discipulo suyo: Dejé en Mileto a Trofimo porque
estaba enfermo. ¢Sanas a un desconocido en el lugar adonde llegas y dejas
enfermo a tu discipulo en el lugar de donde te vas? ¢Qué dice de Epafras?
Estaba triste dice porque habia oido que él habia enfermado; pues habia
enfermado hasta peligrar su vida. ¢Qué tenia de extraordinario para el apostol
Pablo sanarle a €l también con la palabra, y no permitir que llegase hasta ver
cerca la muerte? Pero Dios dice se compadecio de él; no solo de él, sino también
de mi, para que no se me acumulara tristeza sobre tristeza. Da la impresion de
que queria que fuese curado. Si lo queria, no hay duda de que también orabay,
no obstante, con su oracién no conseguia la curacioén. Pero, una vez que la
consiguid, dio las gracias porque, aunque a duras penas, la consiguio. Al
bienaventurado Timoteo le da un consejo sobre medicina. Al paralitico, enfermo
desde hacia mucho tiempo, lo puso en pie con su sola palabra. Con la misma
palabra, en cambio, no pudo sanar el estbmago de su discipulo amadisimo, un
alma sola con la suya y, para él das con palabras suyas un hermano. No
obstante, le dice: No bebas agua por ahora, sino sirvete un poco de vino
pensando en tu estémago y frecuentes achaques. Basteos lo dicho referente a
aguello sobre lo que quise prevenir a Vuestra Caridad, para que no 0s riais ni
penséis mal de los que quiza han pedido y no han recibido, o desfallezcais
quienes tal vez habéis pedido y no habéis recibido, o para que quienes pedis y
recibis no os antepongais orgullosamente a quienes no reciben,

7. ¢ Qué significa, entonces, eso de que absolutamente todos los que son suyos
piden y reciben, buscan y hallan, llaman y se les abre? Pues, si ello no fuera asi,
no diria la Verdad: Todo el que pide recibe. ¢(Qué es esto? ¢Dbénde se
encuentra? Busquemos en ese mismo pasaje, por si encontramos en él lo que
buscamos. En él lo tienes; si, en €l lo tienes. Reconozcdmonos a Nnosotros
mismos alli donde escuchamos que somos malos. Dice: Si vosotros, siendo
malos, sabéis dar dones buenos a vuestros hijos, ¢cuanto mas vuestro Padre
celestial dara dones buenos a quienes se los pidan?23. Llam6 bueno a nuestro
Padre y a nosotros malos. ¢Qué decimos, pues? El Dios supremo, el Padre
bueno, ¢es Padre de los malos? No podemos negar que lo es, aunque parezca
un absurdo. Habla la Verdad: Si vosotros, siendo malos ¢por qué llevamos la
contraria a la Verdad?, sabéis dar dones buenos a vuestros hijos. A nuestros
hijos les damos dones buenos que, sin embargo, no los hacen buenos. Por tanto,
si podemos darles bienes que no los hacen buenos, no obstante que sean
bienes, ¢qué resta sino pedir a Dios los bienes que nos hagan buenos? Es a
nosotros a quienes recrimina al decir: Siendo malos. Y, sin embargo, se nos ha
mostrado como sumamente bueno nuestro Padre, que esta en los cielos. ¢No
sentimos vergienza de ser malos teniendo tal Padre? ¢ Acaso él hubiera querido
ser Padre de hombres malos si hubiera querido dejarlos en la maldad, si hubiera
querido que permaneciéramos malos por siempre? Asi, pues, si somos malos y
tenemos un Padre bueno, esto pidamos, esto busquemos, por esto llamemos:
que él, bueno, nos haga buenos para no tener hijos malos. ¢Hasta qué punto se
hace ahora uno bueno? ¢ Hasta qué punto? Por grandes que sean sus progresos
ha de luchar contra sus apetencias torcidas, ha de luchar contra el apetito sexual
desordenado. Por mucho que progrese, aungue alguien esté en paz con cuanto
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hay dentro o fuera de él, en su interior sufrird una guerra, en si mismo ha de librar
la batalla, sin cesar de combatir, teniendo como espectador a quien esta
dispuesto a ayudar al fatigado y a coronar al vencedor. Mas, cuando haya
desaparecido todo desacuerdo y toda pendencia existente en nosotros mismos
pues nuestra dolencia y nuestra pendencia no constituyen otra naturaleza
contraria a nosotros sino que en cierto modo nuestra dolencia es la naturaleza
acostumbrada. En el paraiso no éramos asi; nada nuestro nos ofrecia
resistencia. Abandonamos a aquel con quien viviamos en paz y comenzamos a
estar en guerra con nosotros mismos. Y esta es nuestra miseria. Gran cosa es
no salir derrotados en esta guerra durante la vida, pues es imposible que
carezcamos en ella de enemigos. Mas habra una vida ultima en la que no
tendremos enemigo alguno, ni interior ni exterior. Como ultimo enemigo sera
vencida la muerte. Entonces habitaremos dichosos en la casa de Dios y le
alabaremos por los siglos de los siglos. Amén.
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FRANCISCO, MAESTRO DE ORACION
Comentario a las oraciones de san Francisco
por Leonardo Lehmann, OFMCap

Capitulo 1X
MEDITACION SOBRE LA «ORACION DEL SENOR»
La «Paréfrasis del Padrenuestro» (ParPN)

CUARTA PETICION: Cristo, nuestro pan de cada dia

6. El pan nuestro de cada dia:
tu amado Hijo, nuestro Sefior Jesucristo,
danosle hoy:
para que recordemos, comprendamos y veneremos
el amor que nos tuvo,
y cuanto por nosotros dijo, hizo y padecio.

Preocupacion por el pan cotidiano

Con la cuarta peticibn empieza otra parte del Padrenuestro. «Cambia el clima:
del Ta solitario del Dios de los cielos se pasa al Nosotros de la tierra, con los
problemas y dificultades que nos preocupan diariamente: el pan, el pecado, la
tentacion, el mal».[ S. Duranti, Preghiere di Francesco d'Assisi, Asis 1988, pag.
42.]

La expresion «el pan nuestro de cada dia» se ha hecho proverbial. Hablamos de
la lucha por ganar el pan de cada dia y pensamos en el esfuerzo necesario para
conseguir los medios de subsistencia. Esta preocupacion era mayor para
Francisco que para nosotros. Pues, de hecho, se atenia al mandato de Jesus a
sus discipulos: «No toméis nada para el camino, ni baston, ni alforja, ni pan, ni
dinero...» (Lc 9,3). Pero también tenia en cuenta la exhortacion de Jesus:
«Comed y bebed de lo que tengan, porque el obrero tiene derecho a su salario»
(cf. Lc 10,7). Francisco y sus compaferos confiaban en recibir por su trabajo
manual en los campos y en las casas lo necesario para su sustento. Dice en el
Testamento: «Y cuando no nos den la paga del trabajo, recurramos a la mesa
del Sefor, pidiendo limosna de puerta en puerta» (Test 22).

Viviendo en esta incertidumbre, desconociendo con frecuencia si a la mafiana
siguiente encontrarian un trozo de pan que llevarse a la boca, los hermanos
comprendieron mas profundamente el Padrenuestro. Supieron lo que es rezar,
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con el estbmago vacio: «El pan nuestro de cada dia danosle hoy». Su peticién
del pan de cada dia no era retérica piadosa, sino algo muy real y concreto. A
pesar de ello, el comentario a esta peticion transciende con mucho el plano de
la alimentacion corporal.

Jesucristo, pan cotidiano

Este salto conceptual del pan material a Jesucristo, pan eucaristico, es algo que
podra causarnos sorpresa. En su peticion del pan cotidiano, Francisco, no
obstante su necesidad material, piensa en el Sefor presente en el sacramento
del altar: «Diariamente viene a nosotros El mismo en humilde apariencia;
diariamente desciende del seno del Padre al altar en manos del sacerdote. Y
como se mostré a los santos apodstoles en carne verdadera, asi también ahora
se nos muestra a nosotros en el pan consagrado. Y lo mismo que ellos con la
vista corporal veian solamente su carne, pero con los 0jos que contemplan
espiritualmente creian que El era Dios, asi también nosotros, al ver con los ojos
corporales el pan y el vino, veamos y creamos firmemente que es su santisimo
cuerpo y sangre vivo y verdadero. Y de esta manera esta siempre el Sefior con
sus fieles, como El mismo dice: "Ved que yo estoy con vosotros hasta la
consumacion del mundo"» (Adm 1,17 y 22).

Llama la atencion el hecho de que Francisco repita la palabra «diariamente». Sin
duda tenia presente la celebracion cotidiana de la Eucaristia, tan importante para
su alma como lo era el pan para su cuerpo.

Esta interpretacion eucaristica de la cuarta peticion del Padrenuestro la
encontramos en varios Padres de la Iglesia.[ Cf. W. Dirig, Die Deutung der
Brotbitte des Vater unser bei den lateinischen Véatern bis Hieronymus, en
Liturgisches Jahrbuch 18 (1968), 72-86.] Leemos, por ejemplo, en el Tratado
sobre el Padrenuestro (cap. 18), de san Cipriano: «Decimos: El pan nuestro de
cada dia danosle hoy. Esto puede entenderse en sentido espiritual o literal, pues
de ambas maneras aprovecha a nuestra salvacién. En efecto, el pan de vida es
Cristo, y este pan no es sélo de todos en general, sino también nuestro en
particular. Porque, del mismo modo que decimos: Padre nuestro, en cuanto que
es Padre de los que lo conocen y creen en El, de la misma manera decimos: El
pan nuestro, ya que Cristo es el pan de los que entramos en contacto con su
cuerpox».[ Cf. Liturgia de las Horas, de la Comision Episcopal Espafiola de
Liturgia, vol. lll, pag. 309.]

No nos causara extrafieza esta interpretacion espiritual si consideramos el
sentido profundo que el pan y el banquete tienen en la vida de Jesus. Jesus
afirma de si mismo: «Yo soy el pan de la vida. El que venga a mi, no tendra
hambre» (Jn 6,35). De este modo, la peticion del pan cotidiano se transforma en
peticion del pan de la vida, que es Jesus mismo: «Sefior, danos siempre de este
pan» (Jn 6,34).

Es facilmente comprensible que Francisco hiciera suya esta interpretacion
eucaristica de la peticion del pan. De hecho, el sacramento del altar ocupa un
lugar privilegiado en sus Admoniciones, en sus Cartas y en el Testamento.
Francisco queria que el sacramento del altar se celebrara, recibiera y conservara
con profunda veneracion y esmero. Esta actitud no era fruto de una
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escrupulosidad rubricista, sino respuesta de su coraz6n amante. Debemos amar
al Amor que nos ha amado tanto. Por eso recuerda con tanto apremio el amor
de Dios, en su exposicion del Padrenuestro.

Para Francisco, en efecto, celebrar la Eucaristia significa ante todo cumplir el
testamento de Jesus: «jHaced esto en memoria de mi!». En esta memoria de
Jesus, el amor de Dios se hace vivo y presente; comprendemos mejor el amor
de Dios en la celebracion de la Eucaristia que en una meditacion analitica. El
misterio s6lo puede comprenderse cuando uno se deja captar por él. Para
comprender el misterio hace falta la mistica.

¢Para qué la Eucaristia diaria?

Francisco responde a esta pregunta con brevedad y nitidez: «Para memoria,
inteligencia y reverencia del amor de Jesus». El orden en que nombra estas tres
palabras: memoria, inteligencia y reverencia, es importante. Por el recuerdo y la
comprension crecen el altisimo aprecio y veneracion de los que a veces
carecemos. Escribe Francisco en su Carta a toda la Orden: «ElI hombre
desprecia, profana y pisotea al Cordero de Dios cuando, como dice el Apdéstol,
sin distinguir ni discernir el santo pan de Cristo de otros alimentos u obras, o bien
lo come siendo indigno, o bien, siendo digno, lo come vana e indignamente»
(CtaO 19).

Para celebrar correctamente la Eucaristia, hemos de hacer memoria de la ultima
Cena de Jesus, y reconocer y cumplir su designio. Lo que debemos meditar,
comprender y reverenciar es el amor de Dios. La Eucaristia es el banquete del
amor, el lugar donde el amor de Dios se hace visible, tangible y comestible. Por
eso, todo cuanto se relaciona con la Eucaristia merece sumo respeto. El caliz, la
patena, los libros del altar, etc., pueden ser preciosos: la suma pobreza exigida
por Francisco en todos los demas ambitos, parece haber perdido aqui su razon
de ser.

Con las palabras «recordemos, comprendamos y veneremos», Francisco apunta
a lo central de la Eucaristia, que se resume en el amor. De manera analoga,
resume la obra salvifica de JesUs en tres palabras: «cuanto por nosotros dijo,
hizo y padecié». Cuando recibimos o queremos recibir el «pan del cielo»,
pensamos o debemos pensar en todo ello.

Vivimos lo que Jesus dijo, hizo y padecio

Asi como en otros lugares de sus escritos Francisco subraya
contemporadneamente el respeto a la palabra de Dios y el respeto al sacramento
del altar (CtaCle 1-7.11-12; 1CtaCus 2-5; CtaO 12.34-37), asi también evoca
agui, a la vez que la Eucaristia, lo que Jesus «dijo por nosotros». El profundo
respeto a la palabra de Dios y al santisimo sacramento del altar muestran
claramente una vez mas la conexion entre palabra y obras. Jesus nos hablo
anunciando el Reino de Dios y refrend6 con obras sus palabras. Acepto la
muerte, culminando su palabra con la vida, con su propia vida. Por eso hay que
recordar aqui expresamente, como lo hace Francisco, la Pasion del Sefior.

Y lo que Jesus «dijo, hizo y padecid» no debe considerarse solamente a la luz
de una visién histérica y retrospectiva; no es un mero acontecimiento del remoto
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pasado y que, en el fondo, ya no nos afectaria. Lo que Jesus dijo, hizo y padecid,
lo hizo, dijo y padecié «por nosotros». Concierne a todos los hombres del
pasado, del presente y del futuro. Estas palabras de Francisco son como un
comentario al articulo del Credo de la Iglesia: «Por nuestra salvacion bajé del
cielo».

Quien medita palabra a palabra la interpretacion que Francisco hace de la
peticion del pan cotidiano, advertird que se trata de algo mas que del proverbial
«pan nuestro de cada dia». Se trata de Jesucristo, el Hijo amado del Padre, que
nos dio y nos da vida, una Vida que supera nuestra vida.
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