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RESUMEN DE ACTIVIDADES 
AÑO 2022 

 

Introducción  

Hemos sentido siempre el impulso del Espíritu Santo durante todo el año, 
invitándonos a reforzar los medios que siguen siendo válidos hoy y a buscar nuevos 
caminos para acompañar y hacer crecer el espíritu y la realidad de la vida contemplativa.  

Agradecemos mucho las sugerencias que el Dicasterio para los Institutos de Vida 
Consagrada y Sociedades de Vida Apostólica nos ofrece.  

Por segundo año consecutivo nos invita a que “el tanto por ciento de los 
presupuestos dedicados a la formación tendría que ser ampliado, ya que la formación es 
un campo importante en la vida de seguimiento de Cristo y es fundamental dedicar 
energías humanas y recursos materiales”. Durante el año 2022 la formación ha sido el 
objetivo principal del Instituto. 

Igualmente nos pedían: “ayuden a los monasterios a que sean conscientes de que 
nadie construye el futuro aislándose, ni con sus propias fuerzas, sino reconociéndose en 
la verdad de una comunión que siempre se abre al encuentro, al diálogo, a la escucha, a 
la ayuda mutua”, como nos recuerda Vultum Dei quaerere. Durante el año el Instituto 
CLAUNE ha realizado acciones encaminadas a facilitar la comunión, que siempre ha 
caracterizado la vida contemplativa. Para ello, ha ayudado mucho el camino que nos ha 
marcado la organización del Sínodo de los Obispos sobre la sinodalidad. 

Informamos primero de las acciones realizadas para alcanzar la finalidad del 
Instituto: ayudar “por todos los medios que le sea posible, tanto en el orden espiritual 
como en el material, a los conventos o casas religiosas en que se practica la vida 
contemplativa” (Estatutos CLAUNE n. 7). En un segundo momento anotaremos los 
medios que el Instituto Pontificio pone a disposición de dicha finalidad para terminar 
con la proyección del Instituto Pontificio CLAUNE para el año 2023. 

 

I. Ayuda de CLAUNE a las comunidades contemplativas durante el año 2022 

Nos centramos ahora en las acciones realizadas para alcanzar la finalidad del 
Instituto, de acuerdo con el número 7 de los Estatutos del Instituto Pontificio CLAUNE. 

A. Apoyo espiritual a las comunidades contemplativas 

Durante el año 2022 se han realizado las siguientes acciones para ayudar en la 
formación, especialmente espiritual de las religiosas de vida contemplativa: 

1. El área de formación, cread hace un año, se ha consolidado y atiende, en la medida 
de lo posible, las peticiones formativas de las comunidades contemplativas.  
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2. El área de asesoría canónica ha ofrecido consejos y orientaciones a las consultas 
realizadas. Las más frecuentes versan sobre el proceso de salidas de religiosas. 

3. Durante este año, se ha otorgado todas las peticiones de ayudas encaminadas a la 
formación de las monjas, sobre todo el pago de cursos formativos y adquisición de 
computadoras para la formación a través de medios telemáticos.  

4. Se han subido a la página web del Instituto tres tandas de Ejercicios Espirituales y se 
ha enviado y renovado la lista de predicadores de ejercicios. 

5. Desde octubre se sube a la página web del Instituto un Retiro mensual. Más de 
doscientos monasterios descargan las dos meditaciones del retiro. 

6. También mensualmente se ofrece una conferencia formativa y material de apoyo 
(documentos pontificios, artículos, libros, etc.).  

7. Se siguen editando los Boletines CLAUNE con una periodicidad trimestral. Cada vez 
se les da un sesgo más formativo a sus contenidos. 

8. Se realizó una edición gratuita para todas las comunidades contemplativas de la 
carta pastoral La oración de María, Nuestra Madre, acompaña y estimula hoy a la 
Iglesia sinodal de Mons. Eusebio Hernández Sola, Presidente del Instituto. 

9. Se está elaborando un proyecto de Formación y asesoría psicológica para la vida 
contemplativa. 

B. Apoyo material a monasterios necesitados 

En lo que se refiere a la ayuda material detallamos las siguientes acciones: 

1. Durante el año, el Instituto ha ofrecido ayudas a 63 comunidades contemplativas, 
cubriendo todas las peticiones llegadas para cubrir las necesidades personales de las 
religiosas, el mantenimiento del convento donde se desarrolla la vida comunitaria y 
la formación de las religiosas. Esto ha implicado un aumento del 10% respecto al 
dinero entregado el año anterior. De estas ayudas, el 8,71% fueron adjudicados a 
monasterios fuera de España.  

2. Se ha creado un área de “ayudas a monasterios” para dar seguimiento a este punto. 
3. Se han iniciado acciones para lograr un mayor rendimiento de las acciones y valores 

y a un terreno que Santa Maravillas donó a CLAUNE para ayudar a los claustros 
necesitados. 

4. Se sigue dedicando tiempo y recursos para promover la captación de nuevos socios.  
5. Igualmente se sigue proyectando el plan de promoción de fondos para ayudar a la 

vida contemplativa.  
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II. Funcionamiento del Instituto Pontificio CLAUNE durante el año 2022 

Consideramos las instancias del Instituto, las acciones de institucionalización y la 
colaboración con otras realidades de la Iglesia.  

A. Instancias del Instituto 

1. Durante el pasado año se tuvieron las dos reuniones semestrales de la Junta General. 
En la sesión de otoño la Junta General reeligió al Presidente y a la Vicedirectora y se 
nombró un nuevo Secretario y un Vocal para la Junta. 

2. Nuestro Presidente ha estado atento a todas las actividades, dando seguimiento 
cercano a los temas y necesidades de mayor importancia. En todas las ocasiones que 
le ha sido posible nos ha sensibilizado respecto a la pobreza en la que viven algunos 
monasterios y nos ha invitado a buscar nuevos caminos de ayuda.  

3. El Director del Instituto ha impulsado y dado continuidad a los objetivos y medios 
programados para el quinquenio 2021-2025. Participó en el programa “Testimonios” 
de la Radio Televisión Española. 

4. Se ha ofrecido mayor espacio a los laicos que colaboran en el Instituto. En 
consecuencia, se ha dado mayor autonomía a las áreas del Instituto, especialmente 
a la de formación, asesoría canónica, administración y promoción de fondos, imagen 
y la de historia. Se ha creado el área de “ayudas a monasterios” con la finalidad de 
dar un mejor seguimiento a las necesidades materiales de las comunidades.  

5. Centro y fin de la acción del Instituto son las comunidades de vida contemplativa. 
Como ya se ha detallado, el trabajo se ha centrado en ofrecer medios formativos a 
las comunidades. Con pena, hemos constatado que durante el año pasado han 
aumentado las necesidades materiales de los monasterios. Era de esperar pues la 
pandemia de años anteriores impidió a los monasterios recibir los pequeños 
ingresos habituales (venta de productos, visitas a los monasterios, etc.); por otro 
lado, fueron gastando los pocos ahorros que tenían; y, por último, terminadas las 
restricciones, tuvieron que afrontar las obras de mantenimiento que no se realizaron 
durante la pandemia. Todo esto ha repercutido en la economía de los monasterios. 

6. En este sentido sigue siendo una prioridad aumentar el número de socios con el fin 
de alcanzar una mayor entrada de donativos y poder cubrir todas las peticiones que 
recibimos 

B. Institucionalización del Instituto Pontificio CLAUNE  

Las acciones realizadas, en gran parte por voluntarios, han sido las siguientes: 

1. Se ha actualizado la redacción de la identidad del Instituto Pontificio CLAUNE para 
su uso en la página web.   

2. Se ha concluido la base de datos de los monasterios existentes en España. 
3. Igualmente ha quedado terminado el archivo institucional 
4. Consecuencia del fruto anterior, ha sido el avance en la investigación y redacción de 

la historia del Instituto Pontificio CLAUNE. 
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5. Se han regularizado los seguros de las oficinas y los convenios con los colaboradores 
y voluntarios del Instituto. 

C. Comunión eclesial 

1. El instituto CLAUNE ha mantenido cercana comunicación con las Presidentas 
Federales. CLAUNE, antes de iniciar un nuevo proyecto, consulta y pide el parecer y 
consejo de ellas, que facilitan ayudar y dar soluciones a problemas reales.  

2. Es frecuente recibir llamadas de los Vicarios de vida consagrada o Delegados de vida 
contemplativa diocesanos y de los Delegados de la Santa Sede ante las Federaciones 
para pedir ayuda económica para algún monasterio concreto. También el Instituto 
se comunica con ellos cuando requiere información sobre algunas de las peticiones.  

3. Seguimos en contacto con la Comisión para la Vida Consagrada de la Conferencia 
Episcopal Española, estando disponibles para lo que nos solicitan y necesitan.  

4. También se mantiene una buena comunicación y colaboración con la Cátedra de 
Vida Consagrada de la Universidad Eclesiástica San Dámaso y con la Universidad CEU 
San Pablo, ambas de Madrid. 

5. Igualmente mantenemos comunicación fluida con instituciones laicales que ayudan 
a la vida contemplativa sea a nivel nacional o local. 

 

III. Proyección del Instituto Pontificio CLAUNE para el año 2023 

A. En el área de la ayuda espiritual y formativa a las comunidades contemplativas 

Actividades ya iniciadas o programadas: 

1. Facilitar tandas de ejercicios espirituales por internet y ofrecer una lista de 
experimentados predicadores de comunidades contemplativas.  

2. Ofrecer mensualmente un retiro espiritual a través de la página web sobre un tema 
relacionado con la liturgia del momento. 

3. Organizar unas jornadas formativas sobre la sinodalidad en la vida contemplativa. 
4. Ofrecer un curso que desarrolle los doce temas que indica la exhortación Vultum Dei 

quaerere.  
5. Desarrollar un proyecto formativo y de asesoría psicológica que ayude a las religiosas 

y comunidades de vida contemplativa. 

Además:  

6. Promover la vida litúrgica como esencial en las comunidades contemplativas.  
7. Ofrecer ayuda formativa para la preparación a la emisión de los votos solemnes y en 

el desarrollo de la vida de oración. 
8. Ofrecer asesorías encaminadas principalmente a las religiosas que desarrollan el 

servicio de la autoridad y formación. 

B. En el área de la ayuda material a las comunidades contemplativas 
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1. Concluir y publicar la nueva página web. 
2. Una vez publicada la página web, implementar un programa de imagen del instituto 

Pontificio CLAUNE a nivel eclesial y social. 
3. Una vez depurado la base de datos y ayudado de la página web, llevar a cabo un plan 

para aumentar el número de socios.  
4. Seguidamente implementar un buen programa de promoción de fondos que ayude 

a ampliar los ingresos que recibe el Instituto. 
5. Lograr que tanto los fondos de inversión como el patrimonio de CLAUNE produzcan 

más, sin caer en riesgos y cuidando la eticidad de las inversiones. 

C. Otras acciones para realizar durante el año 2023 

1. La creación de un “CLAUNE juvenil” que ayude a dar a conocer la vida contemplativa 
entre los jóvenes. 

2. Digitalizar todo el material de audio que tenemos en sistemas de bobinas y de 
casetes. 

 

CONCLUSIÓN 

El director del Instituto ha recordado a los miembros de la Junta General la 
iniciativa que el director del Instituto tuvo hace setenta años para que los conventos de 
vida contemplativa pudieran obtener ingresos con que sustentarse a través de la venta 
de dulces, bordados y otras acciones. Actualmente estas actividades no son suficientes 
pues han cambiado la competencia y las dificultades de mercado. Por ello, invitó a los 
miembros de la Junta General a pensar en nuevos medios para el sustento de la vida 
contemplativa adecuados al momento social actual. 

Agradecemos a Dios el don de la vida contemplativa. 
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